
厳選した９つのミネラルを総合的に

60 袋　5,400 円
（本体価格 5,000 円
  消費税等 400 円）

why's

酵母のめぐみ

　ミネラルは健康維持のために欠かせない栄養素です。からだ
の中では合成されないため、食事から摂る必要がありますが、
食品中のミネラル量の減少や、加工食品や冷凍食品の多用など
により、食事だけでは十分に補えないのが現状です。
　酵母のめぐみミネラルは、現代人が意識して摂りたい鉄、 亜
鉛、銅、マンガン、セレン、カルシウム、マグネシウム、クロム、モリ
ブデンの 9 つのミネラルを総合的に補える栄養食品です。

3袋で
1日分のミネラルが

    補えます！※
1袋わずか

7kcal

　鉄、亜鉛、銅、マンガン、
セレンの５つのミネラル
は、紫外線やイライラな
どから発生するさびに対
して、すぐれたバリアパ
ワーがあり、若 し々さや健
康維持をサポートします。

　ミネラル酵母とは、酵母を育てているところに
ミネラルを取り込ませたもの。
　自然の食品に近いため、ゆっくりと吸収され、
からだに優しく、効率的にミネラルが補えます。
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※鉄、亜鉛、銅、マンガン、セレン、  
     クロム、モリブデン

さびつきから守り、若 し々く、健康に からだに優しいミネラル酵母が原料



東京都中央区日本橋室町 1-8-8　https://kk-whys.co.jp

こんな方におすすめします

健康な暮らしのお手伝い
ホワイズ  酵母のめぐみミネラルは私どもがお届けします。

（有）ホワイズ北海道販社	 ☎︎ 011(736)9080
札幌市北区北17条西4丁目 1-11-802

（株）ロータスサプライ	☎  070(4025)9769
東京都渋谷区広尾 1-1-35 マンション広尾台107

（有）コスモス・サプライ	☎  047(477)2872
習志野市津田沼 1-12-7 リーデンススクェア津田沼 101

（株）ロータスサプライ北九州	 ☎ 090(5083)3331
北九州市小倉北区須賀町 19-4

（株）エム・シー・エフ
本社	☎  092(473)4569
福岡市博多区東比恵 4-5-23
東京事業部                    	 ☎ 03(3279)4653
東京都中央区日本橋室町 1-8-8 ちばやビル

ホワイズ製品
取扱販売会社

ご案内

 エネルギー 7kcal
 タンパク質 0.054g
 脂質  0.016g
 炭水化物  1.6g
 食塩相当量 0.006g
 カルシウム 80mg
 マグネシウム 40mg

●栄養成分表示（1袋 2g 当たり）

・1 日 2 ～ 3 袋を目安にそのまま、または
水と一緒にお召しあがりください。

召しあがり方
酵母のめぐみミネラル１袋で
これだけのミネラルが摂れます

鉄	 ひじきの煮物なら  7人前分

亜鉛	 しじみなら  100 個分

マンガン	 ミニトマトなら  130 個分

クロム	 納豆なら  9 パック分

モリブデン	 栗なら  164 個分

『日本食品標準成分表 2020 年版（八訂）』より算出

 鉄 2.3mg
 亜鉛 3.0mg
 銅 0.3mg 
 マンガン 1.3mg 
 セレン 10㎍
 クロム 3.4㎍
 モリブデン 8.4㎍
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立ちくらみや
味覚などが心配な方

ミネラルを総合的に
摂りたい方

冷凍食品・総菜・弁当の
利用や外食が多い方栄養の偏りが気になる方

yoshino
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