
ビフィズス菌で毎日を快調に！

ビフィズス
60 袋　4,320 円

（ 本体価格 4,000円、  
  消費税等 320 円）

ビフィズス菌は加齢やイライラ、 不

規則な生活などによって減少してし

まいます。からだの中から「キレイと

健康」を維持するためには、ビフィ

ズス菌や乳酸菌を継続して摂取し

ましょう。

ビフィズス

why's

BIFIDUS

１袋わずか
4kcal

　私たちの腸内には、数え切れないほどの腸内細菌が生息して
います。近年では、腸内細菌のバランスを保つことが、健康維持
のカギとも考えられています。
　ビフィズスは、善玉菌の代表であるビフィズス菌と乳酸菌を、
生きたまま摂れる栄養食品です。ビフィズス菌をサポートするフ
ラクトオリゴ糖とビタミンＣも配合し、すっきり快調な毎日を応援
します。

ビフィズス菌は年齢とともに減少していく

お子さまも
飲みやすい
オレンジ風味
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ビフィズス菌

悪玉菌

年齢による腸内細菌の変化

出生期 離乳期 青年期 老年期
（光岡知足著、1973）

年齢とともに
  減少！
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東京都中央区日本橋室町 1-8-8　http://www.kk-whys.co.jp

 エネルギー 4kcal
 タンパク質 0.01g
 脂質 0g
 炭水化物 1.9g
 食塩相当量 0g
 ビタミン C 50mg
 ビフィズス菌 2億個（製造時）
 乳酸菌 1億個（製造時）
 フラクトオリゴ糖 865mg

●栄養成分表示（1袋２g 当たり）

・１日当たり２〜３袋を目安にそのまま、
または水と一緒にお召しあがりください。

こんな方におすすめします

あぶらっぽい食事が
多い方

ビフィズス菌を積極的に
摂りたい方

イライラや不規則な
生活が続く方

快調な毎日を
過ごしたい方

召しあがり方

病気の治療のために必要な抗生物質を
服用すると、善玉菌が減り、悪玉菌が優
勢になりやすくなります。こうした影響
を最小限にするためにも、ビフィズス菌
や乳酸菌を積極的に摂りましょう。

善玉菌と抗生物質の関係

健康な暮らしのお手伝い
ホワイズ ビフィズスは私どもがお届けします。

（有）ホワイズ北海道販社 ☎︎ 011(736)9080
札幌市北区北17条西4丁目 1-11-802

（株）ロータスサプライ ☎︎ 070(4025)9769
東京都渋谷区広尾 1-1-35 マンション広尾台107

（有）コスモス・サプライ ☎︎ 047(477)2872
習志野市津田沼 1-12-7 リーデンススクェア津田沼 101

（株）ロータスサプライ北九州 ☎︎ 090(5083)3331
北九州市小倉北区須賀町 19-4

（株）エム・シー・エフ
本社 ☎︎ 092(473)4569
福岡市博多区東比恵 4-5-23
東京事業部                     ☎︎ 03(3279)4653
東京都中央区日本橋室町 1-8-8 ちばやビル

ホワイズ製品
取扱販売会社

ご案内

腸内細菌のバランスが
気になる方

ビフィズス菌と
乳酸菌を
確実に！
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